
09.30	 Apertura lavori e feedback SESSIONE POSTER
10.00	 Promozione della salute e cambiamento
	 nei contesti non terapeutici: le risorse
	 della comunità educante
	 dr.ssa Maura BENEDETTI, Sapienza Università di Roma,
	 dr.ssa Angela Boccardi, psicologa di comunità, psicoterapeuta,
	 Cooperativa San Saturnino Roma

10.30	 Un approccio psicocorporeo nelle relazioni primarie
	 dr. Fabio CARBONARI, direttore Istituto Reich Roma,
	 dr.ssa Francesca ZOPPI, responsabile Area Prevenzione
	 Istituto Reich Roma

11.00 	 Dibattito
11.30	 Pausa 

11.45	 LABORATORI TEMATICI TEORICO-ESPERIENZIALI 
Aula 1:	 Processi bioenergetici della relazione padre,
	 madre e bambino
	 dr.ssa Anna Maria FIORENTINI, dr.ssa Stefania CARBONE,
	 dr.ssa Laura DE PASQUALE, Istituto Reich Roma
Aula 2:	 Mindfulness con bambini e adolescenti
	 dr. Marco CHIMENTI, psicologo, counselor età evolutiva
Aula 3:	 Il mio libro. Narrazione e costruzione della mente
	 dr.ssa Tamara DI FELICE, psicologa, formatrice Terzo Settore

13.45	 Pausa pranzo
14.30 	 Relazione d’aiuto e benessere: gli spazi
	 di efficacia del counseling in età evolutiva 
	 dr.ssa Lorena TOLLER, counselor età evolutiva

15.00 	 Interventi di Play Therapy e dimostrazioni
	 di efficacia nella pratica	
	 dr.ssa  Alessandra ORSI, counselor età evolutiva,
	 Sandplay Therapist, membro Ass. Ricerca in Psicologia Analitica

15.30 	 Pausa

16.00	 LABORATORI TEMATICI TEORICO-ESPERIENZIALI
Aula 1:	 Resilienza familiare. Il counseling a sostegno
	 della genitorialità 
	 dr.ssa Lorena Toller, Claudio Petrassi, counselor età evolutiva
Aula 2:	 Giocare per crescere. Ludo-counseling  centrato sul bambino
	 dr.ssa  Alessandra ORSI, counselor età evolutiva,
	 Sandplay Therapist, membro Ass. Ricerca in Psicologia Analitica

18.00	 Chiusura dei lavori 

09.00	 Registrazione partecipanti
09.30	 Apertura lavori 
	 dr.ssa Enrichetta SPALLETTA,
	 presidente ASPIC per la SCUOLA

10.00	 L’integrazione pluralistica nella ricerca delle
	 buone pratiche per bambini e adolescenti
	 prof. Edoardo GIUSTI, direttore Scuola di Specializzazione in
	 Psicoterapia Umanistica Integrata e Psicologia Clinica di Comunità ASPIC

10.30	 ll contributo della teoria dell’attaccamento 		 	
	 alla psicoterapia con  l’adolescente
	 prof. Sergio MUSCETTA, direttore Scuola Psicoterapia dell’Adolescenza
	 e dell’Età Giovanile, membro Società Psicoanalitica Italiana

11.00	 Psicoterapia e attaccamenti precoci 
	 prof.ssa Anna Maria Speranza, Sapienza Università di Roma
	 Psicopatologia dello Sviluppo

11.30	 Pausa 

12.00	 Il lavoro con la famiglia tra psicoterapia
	 e sostegno psicoeducativo
	 dr.ssa Annalisa DE SANTIS, psicoterapeuta familiare

12.30	 Theraplay e riparazioni relazionali
	 dr. Stefano SORIANI, psicoterapeuta, counselor età evolutiva 

13.00	 Dibattito                 						    

13.30 	 Pausa pranzo

14.30	 LABORATORI TEMATICI TEORICO-ESPERIENZIALI 
Aula 1:	 Gioco “è” salute. Counseling espressivo in gruppo:
	 un piano di sostegno per bambini e adolescenti in difficoltà, 	
	 Dina GIUSEPPETTI, counselor età evolutiva, Centro Matemù del Cies
Aula 2:	 In & out. Approccio multisetting per lo sviluppo della
	 resilienza nel lavoro con l’adolescente
	 dr. Gianfranco MONTANARELLA, psicoterapeuta, Outdoor Trainer
Aula 3:	 Il corpo creativo dei bambini
	 dr.ssa Nicla Jane GIORGI, danzamovimentoterapeuta

17.00 -19.00	 SESSIONE POSTER INTERATTIVA
		  a cura dell’Associazione di promozione sociale PSICOLOGOS

programma venerdì 22 febbraio programma sabato 23 febbraio

Informazioni e iscrizioni presso: Segreteria organizzativa ASPIC per la SCUOLA
Via A. Macinghi Strozzi 42/A 00145 Roma  /  E-mail: aiutoefficace@aspicperlascuola.it  /  Tel: 345 9892814

La partecipazione è gratuita. 
è necessaria la prenotazione. 
Viene rilasciato attestato di partecipazione.

Processi, strategie e contesti del cambiamento 
in età evolutiva

L’Aiuto Efficace: 
cosa funziona con
bambini e adolescenti?

Roma, 22 e 23 febbraio 2013
Polo Didattico - Piazza Oderico da Pordenone, 3 - 00145 Roma

PER LA SCUOLA

convegno


