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le regole:
una necessità 
per stare 
bene insieme



U na tematica emergente con forza nella socie-
tà complessa di oggi è quella della difficoltà 
di costruire reti di rapporti significativi fra 

momenti e luoghi di vita nonché fra istituzioni, strut-
ture e aggregazioni anche spontanee.

I n un momento dominato dalla pluriappartenen-
za e, contestualmente, dalla frammentazione dei 
sistemi valoriali appare difficile, sempre più dif-

ficile, procedere a momenti di sintesi delle esperienze 
personali di vita.

L a frammentazione delle esperienze e la scar-
sa propensione degli adulti, ad attivarsi come 
costruttori/portatori di sintesi esperienziale di 

vita e di sistemi di regole, rendono complesso per i 
minori accedere alla costruzione/revisione di modelli 
valoriali attraverso i quali confrontarsi con il mondo e 
con i sistemi regolativi e valoriali esistenti.

I l progetto si pone l’obiettivo di promuovere e so-
stenere, nei ragazzi e nei genitori, riflessioni im-
portanti sulla fondamentale relazione che inter-

corre fra la necessità delle regole ed il vivere bene nella 
comunità locale favorendo lo scambio esperienziale 
fra genitori e figli, facendo percorrere, ad entrambi i 
gruppi, un percorso esperienziale parallelo ed omoge-
neo in cui confrontarsi con persone che a vario titolo 
presidiano e promuovono il sistema delle regole.

N ell’ambito del progetto è inoltre prevista la 
realizzazione di un concorso, in collaborazio-
ne con F.I.D.A.P.A. Sezione di Livorno (Federa-

zione Italiana Donne Arti – Professioni – Affari), rivolto 
alle ragazze ed ai ragazzi che frequentano l’Istituto 
Comprensivo “G. Micali” per la realizzazione di un ma-
teriale grafico/pittorico sul tema “Alla ricerca di un 
valore perduto: il rispetto”.



programma
ATTIVITÀ CON GLI ALUNNI

Gli alunni con gli insegnanti lavoreranno su temi ine-
renti il loro modo di essere cittadini ed il loro sentirsi 
parte di una comunità in modo attivo.
Sono previsti incontri in classe con lo psicopedagogista 
del Comune di Livorno, con la Sovrintendente dell’Uf-
ficio Minori della Questura di Livorno, con l’Assistente 
Sociale del Dipartimento di Giustizia Minorile, Ufficio 
Servizio Sociale per i Minorenni.

ATTIVITÀ CON I GENITORI

1° INCONTRO: ore 17.00 conferenza dibattito 
Mercoledì 25 febbraio 2009
“Regole del vivere, regole per vivere”
(M. Pardini, M. R. Sponzilli)

2° INCONTRO: ore 17.00 conferenza dibattito
Giovedì 26 marzo 2009
“Oltre e contro le regole: conseguenze possibili”
(C. Masotti, P. Riscaldati)

3° INCONTRO: ore 17.00 conferenza dibattito
Lunedì 27 aprile 2009
“La cittadinanza come sistema di regole attive”
(S. Birindelli, M. Pardini, M. R. Sponzilli)
Premiazione del concorso “Alla ricerca di un valore 
perduto: il rispetto”.

Gli incontri si terranno presso la sede di Via degli Archi, 
66 dell’Istituto Comprensivo “G. Micali”.



C.I.A.F. “Edda Fagni”
Centro Infanzia, Adolescenza e Famiglie
Tel. 0586 264.11 - Fax 0586 264.129
e-mail: ciaf@comune.livorno.it
Via Caduti del Lavoro, 26 - 57127 Livorno

Per ulteriori informazioni:
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Collaborano alla realizzazione del progetto:	
Le ragazze ed i ragazzi, i genitori e i docenti delle classi 
dell’Istituto Comprensivo “G. Micali”.
Dirigente Scolastico dell’Istituto Comprensivo “G. Micali”: 
dott.ssa Stefania Birindelli.

Gruppo di lavoro

M. Rosaria Sponzilli
Docente e coordinatrice del Servizio Psicopedagogico e 
dello Sportello di Ascolto per Alunni e Genitori dell’Istituto 
Comprensivo “G. Micali”

Cinzia Masotti
Assistente Sociale del Dipartimento di Giustizia Minorile, 
Uff. Servizio Sociale per i Minorenni Firenze

Paola Riscaldati
Sovrintendente Ufficio Minori della Questura di Livorno

Mauro Pardini
Psicopedagogista del Comune di Livorno 

Serenella Cipolli
Responsabile C.I.A.F. “Edda Fagni” del Comune di Livorno


