Ogni adozione nasce come risposta ad un
bambino solo e trova risorsa nella solidita del
legame tra due coniugi che, nel percorso
dell’adozione piu che in altri, si trovano ad
affrontare insieme tutte le tappe necessarie a
diventare genitori. Se tale unione & elemento
determinante nell'iter pre-adottivo, e altresi
importante che tale possa rimanere nel corso del
tempo, perché diventi risorsa nel compito di
educare e crescere il figlio. Gia, perché -
finalmente raggiunto [I'obiettivo .. diventati
genitori di un meraviglioso bambino — inizia un
nuovo cammino da intraprendere insieme, con
qualche “ostacolo” in piu legato al percorso
adottivo! Bisognera innanzitutto accoglierlo in
famiglia, tenendo in debito conto le dinamiche
preesistenti o che si instaureranno tra fratelli.
L'inserimento a scuola poi - spesso
immediatamente  successivo  all’adozione -
presentera le sue difficolta sia per questioni di
lingua, sia per tutto il carico di aspettative che
comporta. Il confronto sulla storia pregressa sara
inoltre una tematica che i genitori dovranno
essere preparati ad affrontare sempre. E poi, in un
attimo, ci si trova genitori di un adolescente ... e
tutti gli equilibri faticosamente raggiunti saranno
ancora una volta sovvertiti! Che fare? Ci si puo
preparare? Ci SOhO istruzioni per 'uso?

1 Seminari sono prevalentemente rivolti ai
genitori, adottanti e adottivi e ai figli adottivi
adulti. Sono aperti anche agli operatori psico-
sociali e a tutti coloro che sono interessati alle
tematiche proposte. A partire dagli spunti offerti
dai relatori e dai “racconti di vita” dei protagonisti
dell’adozione, si cerca di affrontare le diverse
tematiche con [I'obiettivo di confrontarsi su
strategie possibili per affrontare al meglio le
diverse situazioni. In ogni incontro viene dato
ampio spazio al dibattito.

IsCrizione e quota

L'iscrizione & obbligatoria e si effettua attraverso la
compilazione della scheda scaricabile dal sito
WWW.ciai.it e inviare alla e-mail centrostudi@ciai.it
oppure al fax 02/8467715. La Segreteria provvede a
dare conferma dell’iscrizione e a richiedere |l
pagamento della quota.

Quote di iscrizione :

e 1 seminario: € 35 a persona - € 30 quota soci*

e 5 seminari: € 150 a persona - € 120 quota soci*

¢ Novita soci*: € 200 a coppia per i 5 seminari

*soci e/o tesserati “Amico CIAI” in regola con la
quota annuale e/o coppia con conferimento di
incarico al CIAI

Tutti gli incontri sono visibili in diretta attraverso
[vestreaming interatt/Vo - accesso dal sito
WWwWw.ciai.it - previa iscrizione, relativo versamento
della quota e rilascio della password.

In entrambi i casi — partecipazione in sala o
livestreaming - la__conferma & subordinata al
raggiungimento del numero minimo di adesioni ed al
numero massimo di posti in sala e di collegamenti
live.

Ai frequentanti in sala, su richiesta, verra rilasciato
attestato di partecipazione.

Per informazioni

CIAI - Centro Studi, Formazione e Educazione
Via Bordighera, 6 20142 Milano

Tel. 02.84844426-27-28 - www.ciai.it

CIAI - Centro Italiano Aiuti all'Tnfanzia
un’associazione nata nel 1968 con il fine di tutelare i
diritti dei minori, primo fra tutti quello di crescere con
I'amore di una famiglia. Riconosciuta come Ong e
Onlus, I'associazione svolge la propria attivita
sviluppando tre prioritarie linee di intervento:
I'adozione internazionale, la cooperazione allo
sviluppo e la cultura dell’infanzia. E ente autorizzato
per 'adozione internazionale.

Famiglia Adottiva

~

Istruzioni per I’(JsO

Ceminari di approfondimento e
Cohfronto sull’adozione per genitori,
Figli e operatori psico-soCiali

Ottobre 2012 - Maggio 2013
MILANO

per tutti i bambini del mondo 1



- Sabato 6 ottobre 2012 I1I°- Sabato 19 gennaio 2013 abbandono? Come parlare dei suoi genitori
Attenti a quei due! Mission impossibile biologici?
Essere genitori ritnanendo Coppia Andare a scuola e Vivere feliCi - Sabato 11 maggio 2013

Relatori: Marco Chistolini, psicologo e
psicoterapeuta, responsabile scientifico CIAL.
Testimonianza di una coppia adottiva

Per diventare genitori & necessario, innanzitutto,
poter contare su un solido e complice rapporto di
coppia, che rimanga stabile anche nei momenti pil

Relatore:  Gregorio  Mazzonis, psicologo e
psicoterapeuta, consulente CIAI

Testimonianza di un genitore adottivo

Il bambino adottivo, spesso gia grande, al suo arrivo
deve misurarsi con diversi contesti e importanti

cambiamenti. Questo pone ai genitori adottivi

[’adolesCenza |0gora...

... Chi hon ce I'ha!

Indicazioni di sopravvivenza per genitori
Relatore: Alessandra Santona, psicologa e
psicoterapeuta, consulente CIAI

complessi. Il percorso dell’adozione, nazionale e- numerose ed importanti questioni da affrontare, non Testim@iamdi,dﬁ?@fﬂtﬁfa ttivo
internazionale, e spesso complicato, a volte- dlfﬁClIe \ da ultimo i tempi e le modalita per facilitare il suo 7R ; . : . .
, ) . ] . } L'eta dell'adolescenza si caratterizza per i noti
frequentemente lungo. Insieme_ alfentusiasmo  di \ inserimento a scuola, che spesso avviene in tempi o .. . .
. o R . processi di differenziazione e di d izione della
realizzare un progetto comuhg - che portera % molto rapidi. Questo passaggio e di estrema . R . . . .
, ) ) . . R L v e ) N __propria identita. Per i rag i adettivi questi
all’'accoglienza di un figlio - ci si scantra con I'ansia di \ importanza, non solo per le fisiologiche difficolta i . . N L
) \, - . . , L compiti evolutivi - di per impegnativi sia
essere giudicati all’altezza e con\ l'incertezza di - legate alla diversa lingua, ma perché la scuola implica .
. \ _ . . T ) ivamente chg/eLmUtN mente - risultano
realizzare il proprio desiderio. Nel\ tempo pol - il doversimisurare con altri coetanei, sia sul piano .
rmente “complessi  dalle  peculiarita

I'assunzione_ delle responsabilita gen“’corlall ~pu0
comportare |I rischio di porre i coniugi su fronti

zfelazlqnale che su quello delle cpmﬁgenze
scolastlche

divenendo cosi un Qccﬁél?e p@rq
N l

‘f; dell'adozione, quali I'elaborazione della perdita
del legame con la famiglia e il [Paese di origine e

dlver5|,. rTnnando\ .iI rapporto di coppia. La verificare il proprio valore. Peventuale diversita somatica|IRIURORGB Porta
comunicazione puo giocare un ruolo fondamentale. \_, . .
- Sabato 23 marzo 2013 spe.sso ad av|V|are un processo ﬂaallmaen';o
- \ N/ reciproco, egato,r—propﬂo, a i
Sabato H noveijs 20{‘2}) ~ BUChl ne” e stelle DOlaYl A comprendel;sl e accettarsi, causa\ndo spesso nei
Frate"' Co'tem“ Yo la m H\ - / Come troVare la strada per parlayé” dena genitori sentimenti di _impotenza rispetto al
Come gestnre ge\lQS'es Y pepz;one ? f" Sthla del ambmo / complesso orhpito © i 7 sostegno e
complicita tra’{i‘ratem ﬁd@;@tll\m I j = \ Re/atore Da |a\Vettor|, psicologa e ps;coterapeuta ~ accompagnamento del Eropri figlio.
Relatore: Alessandra Saptpna, p5|cologa\ e) \. consulente CIAI P f’ - - i T : /
psicoterapeuta, consulehte CIAI _f _T’ Testlmohlanza d’u\n flgl‘rQadotTW/o adulto ‘\“ \.\,-" > p L/ =
Testimonianza di un flglleadotﬁqadultd\ - "\f II\‘tema della éorptmlcailb e af “lbambino delle ) A\ | "
La famiglie numeroée con-, ptI‘I}bambmg sono notizie relative aﬂa _sta storla p’regressa e. della S'éde th@ﬂtEF—- R
sicuramente fontetpdnrwchezza peﬁ*’tutju—\perche ci si compren5|one circa il suo abbandpno costltwsce un * Gli_ InG\Oﬁth Si tengbno I| ﬁ’:ato mattma, ,daHe 9
taIIe 13, a Milano - in zbna itrofa alla sede CIAl.

aiuta, si glo&a J\hS1e e, CI|SI cor}tfronta tra parl .. ma
che fatica per i genitoril Invfidle;e gelosie sono

1 atissimo e decisivg nel processo di

|I' Icre&;upa e di inserimento del figlio adottivo

hel‘la su ja |

L'indirizzo della sala, da~ defn|r5| in base al

numero dei partecipanti, sara comunicato per
e.mail una settiﬁlana pr‘ma dJI ogni incontro.

II |

M~ r’Spe“sse( poi le informazioni sul suo passliato asc;no | " /

| .' poch\e e confuse, oppure dettagliate |';e moto,l,_ﬂ —\ o

sempre dietro I’ angolo*e non & facile comprenderle, Il' -nuo'.valfamlglla Il timore di sbagliare, di far Soffrlre il | I'
gestirle e aiutare lf’propm* flgll a integrarle '”—\jbarﬁimqo di creargli ulteriori traumlefort|45|mbf 'I,
positivamente nella pr‘oﬁgina eSpenenza In questo

incontro si anallzzeraﬁno le dinamiche familiari, le
- -
N / \

risorse e le fraglllta(fh_g Si attlvanO‘cfuando vengono = dolmjose A volte ‘é lui stesso che ci radcor{t,a/ / \| / \
adottati pili bambini’ contemporaneamente o in anedotti di cui non eravamo a conoscenza. Cosa ‘ k=
successione, quando nella famiglia vi sono figli dire? Come e quando farlo? Come spiegare il suo

per tutti |!mbm del mor!

i&

biologici e adottivi, quando uno o pil fratelli vanno in
adozione e gli altri rimangono nel Paese di origine.



